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Rallye Gr’Attitude 

 

Les enfants aiment se lever et se déplacer. Ce jeu va faire les faire bouger et rire, 
mais il va aussi les amener à réfléchir et à se souvenir de ce envers quoi (qui) ils 
sont reconnaissants. 

 

Matériel à réunir pour le rallye Gr’Attitude 

 Un exemplaire des pages "actions" du jeu à imprimer ci-dessous (Vous 
pouvez également ajouter vos propres idées ou modifier celles-ci). 

 Des feuilles de couleurs assorties de format type imprimante (A4), au 
moins autant que de participants. 

 Un grand dé constitué d'une boîte en forme de cube (un carton par exemple) 
avec des points noirs dessinés, de un à six. Plus le dé est grand, meilleur 
c'est ! Les enfants aiment jeter un grand dé. À défaut, rien ne vous empêche 
de jouer avec un dé normal. 

Pour mettre en place le jeu, placez les feuilles de couleur mélangées avec les 
feuilles "actions" dans un grand cercle. Chaque feuille représente une case. 

Pour jouer, chaque joueur choisit une feuille de couleur (case) sur laquelle il va 
aller se tenir. Chaque participant lance le dé à tour de rôle et se déplace du 
nombre de cases correspondantes. 

 

Règles du Rallye Gr’Attitude 

 Lorsqu'un joueur tombe sur une case "action", il doit faire ce que les 
instructions disent. 

 Si une personne tombe sur la même case que quelqu'un d'autre, elle fait un 
câlin à cette personne et avance ensuite d'une case. 

 Continuez à jouer jusqu'à ce que tout le monde ait eu assez de tours. 

Ce jeu peut être joué avec n'importe quel nombre de personnes. Pour un groupe 
plus important, faites deux impressions des pages "actions" et/ou ajoutez des 
feuilles de couleur supplémentaires. 
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